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Editorial

Spitaldirektorin Sandra Copeland Uber das Landesspital und
seine Vorzuge.

Ubersicht Fachbereiche

Unser Angebot in der Ubersicht: Das Landesspital bietet um-
fassende medizinische Leistungen fiir das Land und die Region.

Notfall

Wenn jede Sekunde zahlt, ist es gut, rund um die Uhr eine pro-
fessionelle Notfallversorgung in unmittelbarer Nahe zu wissen.

Innere Medizin

In allen Bereichen der Inneren Medizin verfligt das Landesspi-
tal Gber die notwendige medizinische Kompetenz, um eine
hochwertige Versorgung sicherzustellen.

Chirurgie und Anasthesie

Bei chirurgischen Eingriffen kénnen unsere Arztinnen und Arz-
te auf viel Erfahrung, fundiertes Wissen und moderne Techno-
logien zuriickgreifen.

Pflege und Therapie

Wir nehmen uns Zeit fiir Sie: Das professionelle Pflege- und
Therapieteam schafft am Landesspital ein vertrauensvolles
Umfeld und betreut Sie nach neuesten Erkenntnissen der Wis-
senschaft.

Hotellerie und Gastronomie

Unsere schon eingerichteten Zimmer und die gute Ver-
pflegung, kombiniert mit unserem personlichen und freund-
lichen Service, tragen zu lhrem Wohlbefinden bei und unter-
stiitzen die Genesung.



Editorial

Seit Gber 125 Jahren ist das Landesspi-
tal Liechtenstein das Herzstuck des
Gesundheitswesens des Landes.

Als zentraler medizinischer Grund-
versorger von Liechtenstein ist das
Landesspital die kompetente Anlauf-
stelle fur die Bevolkerung — sowohl im
Notfall als auch fiir eine stationdre oder

ambulante Spitalversorgung.

Das Leistungsspektrum ist breit — der Fokus bleibt jedoch stets
der gleiche. Dieser Fokus, er richtet sich auf Sie. Ob als Patien-
tin oder Patient, als zuweisende Arztin oder behandelnder
Arzt, als Angehorige oder Besucher — lhre Bedurfnisse bilden
die Grundlage fir unser Tun und Wirken. Rund 180 Fachper-
sonen engagieren sich rund um die Uhr, um sowohl in medi-
zinischer als auch in menschlicher Hinsicht Bestleistungen und
hochste Qualitat zu gewabhrleisten. Denn die Menschen in und
um Liechtenstein — also auch Sie — verdienen ein Spital, das

ganz nah, kompetent, verlasslich und personlich ist.

Auf den folgenden Seiten mochten wir lhnen zeigen, was das

Landesspital fir Sie tun kann und will.

Herzliche Griisse

Q\'%M

Sandra Copeland
Spitaldirektorin
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Liechtenstein ist nicht irgend-
ein Land. Es ist dein Land.
Und das Landesspital ist nicht
irgendein Spital. Es ist dein
Spital.
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Fachbereiche am Landesspital

w::fr:lllls;ilaptli:l:re Innere Medizin Chirurgie Andsthesie
365 Tage im Jahr - Allgemeine Innere Medizin - Allgemeinchirurgie Ein Anasthesie-Team
rund um die Uhr - Onkologie / Hamatologie  Viszeralchirurgie steht rund um die Uhr
verfligbar * Neurologie mit Schwerpunkt zur Verfligung
- Radiologie minimalinvasive Chirurgie
- Gastroenterologie - Proktologie
- Angiologie - Gefasschirurgie
* Pneumologie - Orthopadie
- Palliative Care - Unfall- und Notfallchirurgie
- Urologie
- Gynakologie
- HNO

+ Zahnbehandlungen



Unser Leistungsspektrum

Ob fir eine Vorsorgeuntersuchung,

eine medizinische Kurz- oder Langzeitbehandlung,
einen chirurgischen Eingriff oder einen Notfall

- bei uns sind Sie richtig.

Das Landesspital bietet ein umfangreiches medizinisches Leistungsspektrum auf hohem
Niveau, sichergestellt durch spezialisierte Spital- und Belegarzte. Zur Gewahrleistung einer
umfassenden Gesundheitsversorgung arbeiten wir Uberdies im Rahmen einer vertikalen
Kooperation mit dem Kantonsspital Graubtinden in Chur zusammen.

Ambulatorium Care Management Physiotherapie

Vor- und Nachsorge Beratung und Begleitung Physiotherapeutische

in Zusammenarbeit von Patientinnen und Massnahmen wahrend eines

mit Hausarzten & Zuweisern Patienten zur stationaren Spitalaufenthaltes
Reintegration nach dem oder im Rahmen einer
Spitalaufenthalt ambulanten Physiotherapie

nach dem Spitalaustritt

www.landesspital.li
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Notfallstation

Wenn jede Sekunde zahlt, sind kurze Wege und eine professionelle

Betreuung Gold wert. Deshalb verfligt das Landesspital Uber eine bestens
ausgestattete Notfallstation und sichert damit die Notfallversorgung in
Liechtenstein und Umgebung.

Jederzeit einsatzbereit
Die Notfallstation des Landesspitals Liechten-

stein ist wahrend 365 Tagen im Jahr rund um
die Uhr fir Sie da, sei es flr arztliche Abkla-

rungen, die Erstversorgung oder fiir spezielle
Behandlungen. Zur Verfligung steht die kom-
plette Infrastruktur des Landesspitals: ein
Schockraum mit High-Tech-Geraten fiir Patien-
tinnen und Patienten in akuter Lebensgefahr,
ein Rontgenraum, zwei Operationssale, ein
Raum fir Kleineingriffe und die akute Erst-
versorgung sowie weitere Spezialbehand-
lungsraume. Die hohe Behandlungsqualitat
im Notfallbereich sichert ein interdisziplinares
Team aus Arzten und Pflegefachpersonal.

Das zuverlassige Spezialisten-Team ist jeder-
zeit einsatzbereit und arbeitet bei Bedarf eng
mit weiteren Facharzten wie Kinderarzten,
Augenirzten oder Hals-Nasen-Ohren-Arzten

r‘u\.‘“

sowie den Spezialisten des Kantonsspitals

- -

Graubiinden zusammen. So sind dank schnel-
ler und exakter Diagnosen sowie unverziiglich
eingeleiteter Massnahmen die Erstversorgung
und eine optimale Weiterbehandlung ge-
wahrleistet.

Notfallnummern

Notruf bei Unfdllen und
Lebensbedrohung
(Sanitdit, Erste Hilfe):
144

Notruf bei
Vergiftungsnotféllen
(Toxikologisches Institut):
145

Arztlicher Notfalldienst
(wochentags ab 18:00 Uhr
bis 08:00 Uhr,

an Wochenenden und
Feiertagen ganztags):
+423 230 30 30

Notfallstation

(rund um die Uhr):
+423 23544 16
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Innere Medizin

Ob Herz, Lunge, Leber, Niere oder Magen - die inneren Organe sind

lebenswichtig. Entsprechend entscheidend ist ein richtiges und
professionelles Handeln in Not- und Krankheitsfallen.
Die Innere Medizin des Landesspitals bietet genau das.

Schwerpunktbereiche

- Allgemeine Innere Medizin

- Onkologie / Hdmatologie

- Neurologie

- Radiologie

- Gastroenterologie
- Angiologie

- Pneumologie

- Akut-Geriatrie (im Aufbau)

- Palliative Care

) 0 0 0000000000000 00000000000000000c00 o

Eine gezielte und nachhaltig erfolgreiche Be-

handlung beruht stets auf einer sorgfaltigen
Diagnose. Die Internisten am Landesspital
nehmen sich Zeit, um auf die individuellen
Bediirfnisse und die spezifische Situation der
Patientinnen und Patienten einzugehen.

Auf der Basis von langjahriger Erfahrung und
modernen Untersuchungsmethoden gewahr-
leisten die Fachdrzte am Landesspital die
passenden Massnahmen und eine moglichst
schonende Behandlung.

Besonders wichtig sind uns dabei die intensi-
ve interdisziplindre Zusammenarbeit und eine
ganzheitliche Betrachtungsweise. So behalten
wir den Menschen als Ganzes und sein Wohl-
ergehen konsequent im Auge.

Eine ebenso professionelle
wie personliche Betreuung ist am
Landesspital selbstverstdndlich.

Moderne medizinische Versorgung

Sowohl bei vergleichsweise einfachen Befun-
den als auch bei komplexen Mehrfacherkran-
kungen sichert das Landesspital eine situa-
tionsgerechte Behandlung und Betreuung.
Die Medizinische Klinik bietet ein ganzheit-
liches Diagnose- und Behandlungskonzept
mit einem breiten Spektrum an moderner
medizinischer Versorgung. Dabei kann das
Landesspital auf ein enges interdisziplindres
Zusammenwirken der arztlichen Fachkréfte
im Hause vertrauen und bei Bedarf auf die
Kooperation mit dem Kantonsspital Graubuln-
den in Chur zuriickgreifen. Auf diese Weise
kann sich die liechtensteinische Bevdlkerung
stets auf qualitativ hochstehende medizini-
sche Leistungen im eigenen Spital und im
eigenen Land verlassen.
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Zwei Aspekte sind fur die Chirurgie zentral:
Die medizinische Kompetenz der Arztinnen
und Arzte sowie die Technologie und Infra-
struktur. Die Chirurgie am Landesspital ist in
beiderlei Hinsicht bestens ausgestattet.
Eingebettet in ein ganzheitliches Diagnose-
und Behandlungskonzept, bietet das Landes-
spital klassische Untersuchungsmethoden,
prazise Labortechniken sowie modernste
Gerate wie Ultraschall, Computertomografie
oder Magnetresonanztomografie. Auch die
Beurteilung und Behandlung von chronischen
Wunden zéhlt zum Leistungsspektrum.

Fir operative Eingriffe stehen moderne und
komplett ausgeristete Operationssale zur Ver-
fugung. Die Anwendung von gepriften Pro-
zessen und verlasslichen Technologien sichert
eine grosstmogliche Behandlungsqualitat.

Chirurgische Betreuung und Behandlung
Die erwdhnte Behandlungsqualitat liegt na-
tarlich nicht zuletzt in den Handen der Men-
schen, die am Landesspital arbeiten. Diesbe-
ziglich kann die Chirurgie auf eine Vielzahl an
verlasslichen Fachkraften vertrauen.

Das Hybridsystem aus Chefarzt- und Beleg-
arzt modell macht es maoglich, dass neben
der chirurgischen Grundversorgung auch
sehr viele Spezialgebiete am Landesspital —
und somit nah bei der Bevolkerung — abge-
deckt werden konnen. Zu den besonderen
Schwerpunkten zahlen unter anderem die
Orthopadie und die chirurgische Versorgung
in Notfallsituationen sowie nach Unféllen die
Traumatologie.

Chirurgie und Andsthesie

Eine Operation ist ein tiefgreifendes Ereignis.

Die Fachdrzte der Chirurgie und Andsthesie am Landesspital wissen
genau, wie eine chirurgische Behandlung so schonend,

nachhaltig und erfolgreich wie méglich verlduft.

Anasthesie

Der Fachbereich Anasthesie des Landesspitals

arbeitet sehr eng mit allen Fachgebieten der

Chirurgie zusammen und ist zustandig fir die

Schmerzbehandlung von akuten und chroni-

schen Schmerzen, die Betreuung von Patien-

ten vor und nach einer Operation sowie die Leistungsspektrum Chirurgie
Reanimation. Vor Operationen informieren die - Allgemeinchirurgie
Anasthesisten die Patientinnen und Patienten . Viszeralchirurgie

detailliert Gber das passende Verfahren und S mit Schwerpunkt

die einzelnen Behandlungsschritte. minimalinvasive Chirurgie
Anschliessend fiihren sie — im Team mit speziell . . Proktologie
ausgebildetem Anasthesiepflegepersonal — . Gefdsschirurgie

das massgeschneiderte Anasthesie-Verfahren - Orthopddie
durch und liberwachen die Patientinnen und . . Unfall- und Notfallchirurgie

Patienten wahrend des Eingriffs. Als medizi- - Urologie

nische Grund- und Notfallversorger stellt das - Gyndkologie
-HNO

- Zahnbehandlungen

Landesspital rund um die Uhr ein eingespiel-
tes Anasthesie-Team zur Verfligung.
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Sowohl bei einer ambulanten Behandlung
als auch bei einem stationdren Aufenthalt
dirfen sich Patientinnen und Patienten am
Landesspital optimal betreut wissen. Eine hohe
Pflege- und Therapiequalitat ist dabei ebenso
sichergestellt wie ein ausgepragtes Mass an
Sicherheit und Vertrauen. Wer am Landesspital
arbeitet, stellt das Wohlbefinden der Patien-
tinnen und Patienten konsequent ins Zen-
trum des Handelns.

Pflege auf hochstem Niveau

Das Pflegefachpersonal greift auf umfassen-
des Wissen und ausgezeichnete Fertigkeiten
zuriick. Durch stetige Aus-, Fort- und Weiter-
bildung fliessen wissenschaftliche Erkenntnisse
und Entwicklungen im Gesundheitswesen
nahtlos in die Praxis ein.

Neben dem pflegerischen Grundangebot
deckt das Pflegefachpersonal auch die Patien-
tenbeddirfnisse in den anspruchsvollen Berei-
chen Wundmanagement, Onkologie und Pal-
liative Care professionell ab. Abgerundet wird
das Pflegeangebot durch das Care Manage-
ment, das bei der Reintegration der Patien-

Pflege und Therapie

Sich jederzeit in besten Handen wissen ist ein entscheidender

Schltssel fur die Genesung. In Kombination mit der Physiotherapie

und dem Care Management bietet der Pflegebereich
des Landesspitals eine ganzheitliche Betreuung.

tinnen und Patienten in den Alltag wertvolle
Dienste leistet und eine wichtige Drehschei-
be zu den nachgelagerten Organisationen
darstellt. Gerade im Pflegebereich zeigt sich
das Landesspital nicht nur als Arbeitgeber,
sondern auch als Bildungsstatte und bietet
unter anderem Lehrstellen fiir die Ausbildung
zur/zum Fachfrau/Fachmann Gesundheit FZ
an. Im Bereichder hoheren Berufsbildung
konnen sich Weiterbildungswillige zum Bei-
spiel als dipl. Pflegefachfrau/Pflegefachmann
HF und FH oder als dipl. Expertin/Experte
Notfallpflege NDS HF qualifizieren.

Massgeschneiderte Physiotherapie

Der Korper ist keine Maschine, die sich ein-
fach reparieren ldasst. Doch mit den richtigen
Massnahmen lassen sich Defizite ausgleichen
und Schmerzen lindern. Das Landesspital
bietet verschiedene physiotherapeutische
Massnahmen zur Wiederherstellung der Be-
wegungsfahigkeit an. Das Therapeuten-Team
behandelt die Patientinnen und Patienten
wahrend des Aufenthalts im Landesspital.
Im modernen Physiotherapieraum stehen
hochwertige Gerdte sowie geniigend Platz
zur Verfligung. Die Therapeuten arbeiten eng
mit Arzten und Pflegefachpersonal zusam-
men. Mit diesem interdisziplindaren Ansatz
lassen sich die Behandlungen optimal auf
individuelle Diagnosen und Bedurfnisse an-
passen. Auch nach dem Spitalaustritt bleibt
das Landesspital ein verldsslicher Partner;
physiotherapeutische Behandlungen lassen
sich nahtlos ambulant fortzufiihren.

Physiotherapeutisches
Angebot

- Atemtherapie

- Bewegungstherapie

- Elektro- und
Ultraschalltherapie

- Manualtherapie

- Neurologische Behandlungen

- Medizinische
Trainingstherapie

- Odembehandlung,
Lymphdrainage,
Kompressionsbehandlung

- Triggerpunktbehandlung /
Medizinische Massage

- Gleichgewichts- und
Koordinationstraining

- Thermotherapie

- Magnetfeldtherapie
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Hotellerie und Gastronomie

Ein entspannter Schlaf, eine angenehme Atmosphdre, gesundes
und schmackhaftes Essen - das leibliche Wohl wirkt sich pragend auf
das individuelle Befinden aus. Das Landesspital bietet auch in
dieser Hinsicht beste Qualitat.

Besucher willkommen

Besuche bringen Abwechs-
lung in den Spitalalltag
und stellen fiir Patientin-
nen und Patienten eine
wertvolle Bereicherung

des Aufenthalts dar. Wer
Angehdrige oder Freunde
im Landesspital besuchen
mochte, ist nattirlich
herzlich willkommen. Die
Besuchszeit erstreckt sich
auf allen Stationen téglich
von 10.00 bis 19.30 Uhr.
In Mehrbettzimmern bitten
wir zwischen 11.30 und
13.30 Uhr um besondere
Riicksicht auf weitere Pati-
entinnen und Patienten.
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Wer einen stationaren Aufenthalt im Landes-

spital verbringt, ist in freundlichen und hellen
Zimmern untergebracht. Die Patientinnen
und Patienten geniessen dabei nicht nur eine
wunderschéne Aussicht auf das beeindru-
ckende Bergpanorama, sondern auch zahl-
reiche Dienstleistungen, die den Aufenthalt
angenehmer machen.

Gesunder Genuss

Das Hotellerie-Team des Landesspitals kiim-
mert sich um das leibliche Wohl der Patien-
tinnen, Patienten, Angehorigen, Gaste und
Mitarbeitenden.
Komfort im Patientenzimmer steht dabei

Neben grésstmoglichem

nicht zuletzt eine ebenso schmackhafte wie
gesunde und hochwertige Erndhrung im
Fokus.

Wenn immer mdoglich, greifen die bestens
ausgebildeten Koche auf regionale Produkte
zurtick und achten auf Frische und Rohstoff-
qualitat. Neben dem normalen Verpfle-
gungsangebot werden natirlich auch die
verschiedenen Kost- und Diatformen wie Dia-
beteskost, gluten- oder laktosefreie Ernahrung
berticksichtigt. Fir individuelle Wiinsche hat
das Kiichenteam stets ein offenes Ohr. Die
Mitarbeitenden der Hotellerie und Gastro-
nomie helfen den Patientinnen und Patien-
ten bei der Menlwahl und sorgen fir einen
raschen und reibungslosen Getranke- und
Speiseservice auf den Stationen. So ist stets
gewahrleistet, dass jeder Appetit gestillt und
personliche Wiinsche erfillt werden.

Panoramarestaurant

In unserem schénen und modern einge-
richteten Panoramarestaurant mit grosser
Terrasse konnen Patientinnen, Patienten,
Angehorige und Gaste neben der atembe-
raubenden Aussicht Uber das Rheintal auch
Kostlichkeiten fir den kleinen und grossen

Hunger geniessen.
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IN NACHSTER
NAHE.

IN JEDEM
FALL.

Landés:'spital

Liechtenstein

Heiligkreuz 25 » FL-9490 Vaduz « Telefon +423 235 44 11 « Telefax +423 235 44 44

info@landesspital.li « www.landesspital.li
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